
R-GUNstudio ジュール（J）換算表

灰
10歳以上
用規制値
以内

白

R-
GUNstudio
規制値以
内

黄
0.8J以上
法定規制
値以内 

赤

法定規制
値以上
（準空気
銃） 

m/s 0.12ｇ 0.16ｇ 0.2ｇ 0.23ｇ 0.25ｇ 0.28ｇ 0.29ｇ 0.3ｇ
6 0.00216 0.00288 0.00360 0.00414 0.00450 0.00504 0.00522 0.00540
7 0.00294 0.00392 0.00490 0.00564 0.00613 0.00686 0.00711 0.00735
8 0.00384 0.00512 0.00640 0.00736 0.00800 0.00896 0.00928 0.00960
9 0.00486 0.00648 0.00810 0.00932 0.01013 0.01134 0.01175 0.01215
10 0.00600 0.00800 0.01000 0.01150 0.01250 0.01400 0.01450 0.01500
11 0.00726 0.00968 0.01210 0.01392 0.01513 0.01694 0.01755 0.01815
12 0.00864 0.01152 0.01440 0.01656 0.01800 0.02016 0.02088 0.02160
13 0.01014 0.01352 0.01690 0.01944 0.02113 0.02366 0.02451 0.02535
14 0.01176 0.01568 0.01960 0.02254 0.02450 0.02744 0.02842 0.02940
15 0.01350 0.01800 0.02250 0.02588 0.02813 0.03150 0.03263 0.03375
16 0.01536 0.02048 0.02560 0.02944 0.03200 0.03584 0.03712 0.03840
17 0.01734 0.02312 0.02890 0.03324 0.03613 0.04046 0.04191 0.04335
18 0.01944 0.02592 0.03240 0.03726 0.04050 0.04536 0.04698 0.04860
19 0.02166 0.02888 0.03610 0.04152 0.04513 0.05054 0.05235 0.05415
20 0.02400 0.03200 0.04000 0.04600 0.05000 0.05600 0.05800 0.06000
21 0.02646 0.03528 0.04410 0.05072 0.05513 0.06174 0.06395 0.06615
22 0.02904 0.03872 0.04840 0.05566 0.06050 0.06776 0.07018 0.07260
23 0.03174 0.04232 0.05290 0.06084 0.06613 0.07406 0.07671 0.07935
24 0.03456 0.04608 0.05760 0.06624 0.07200 0.08064 0.08352 0.08640
25 0.03750 0.05000 0.06250 0.07188 0.07813 0.08750 0.09063 0.09375
26 0.04056 0.05408 0.06760 0.07774 0.08450 0.09464 0.09802 0.10140
27 0.04374 0.05832 0.07290 0.08384 0.09113 0.10206 0.10571 0.10935
28 0.04704 0.06272 0.07840 0.09016 0.09800 0.10976 0.11368 0.11760
29 0.05046 0.06728 0.08410 0.09672 0.10513 0.11774 0.12195 0.12615
30 0.05400 0.07200 0.09000 0.10350 0.11250 0.12600 0.13050 0.13500
31 0.05766 0.07688 0.09610 0.11052 0.12013 0.13454 0.13935 0.14415
32 0.06144 0.08192 0.10240 0.11776 0.12800 0.14336 0.14848 0.15360
33 0.06534 0.08712 0.10890 0.12524 0.13613 0.15246 0.15791 0.16335
34 0.06936 0.09248 0.11560 0.13294 0.14450 0.16184 0.16762 0.17340
35 0.07350 0.09800 0.12250 0.14088 0.15313 0.17150 0.17763 0.18375
36 0.07776 0.10368 0.12960 0.14904 0.16200 0.18144 0.18792 0.19440
37 0.08214 0.10952 0.13690 0.15744 0.17113 0.19166 0.19851 0.20535
38 0.08664 0.11552 0.14440 0.16606 0.18050 0.20216 0.20938 0.21660
39 0.09126 0.12168 0.15210 0.17492 0.19013 0.21294 0.22055 0.22815
40 0.09600 0.12800 0.16000 0.18400 0.20000 0.22400 0.23200 0.24000



41 0.10086 0.13448 0.16810 0.19332 0.21013 0.23534 0.24375 0.25215
42 0.10584 0.14112 0.17640 0.20286 0.22050 0.24696 0.25578 0.26460
43 0.11094 0.14792 0.18490 0.21264 0.23113 0.25886 0.26811 0.27735
44 0.11616 0.15488 0.19360 0.22264 0.24200 0.27104 0.28072 0.29040
45 0.12150 0.16200 0.20250 0.23288 0.25313 0.28350 0.29363 0.30375
46 0.12696 0.16928 0.21160 0.24334 0.26450 0.29624 0.30682 0.31740
47 0.13254 0.17672 0.22090 0.25404 0.27613 0.30926 0.32031 0.33135
48 0.13824 0.18432 0.23040 0.26496 0.28800 0.32256 0.33408 0.34560
49 0.14406 0.19208 0.24010 0.27612 0.30013 0.33614 0.34815 0.36015
50 0.15000 0.20000 0.25000 0.28750 0.31250 0.35000 0.36250 0.37500
51 0.15606 0.20808 0.26010 0.29912 0.32513 0.36414 0.37715 0.39015
52 0.16224 0.21632 0.27040 0.31096 0.33800 0.37856 0.39208 0.40560
53 0.16854 0.22472 0.28090 0.32304 0.35113 0.39326 0.40731 0.42135
54 0.17496 0.23328 0.29160 0.33534 0.36450 0.40824 0.42282 0.43740
55 0.18150 0.24200 0.30250 0.34788 0.37813 0.42350 0.43863 0.45375
56 0.18816 0.25088 0.31360 0.36064 0.39200 0.43904 0.45472 0.47040
57 0.19494 0.25992 0.32490 0.37364 0.40613 0.45486 0.47111 0.48735
58 0.20184 0.26912 0.33640 0.38686 0.42050 0.47096 0.48778 0.50460
59 0.20886 0.27848 0.34810 0.40032 0.43513 0.48734 0.50475 0.52215
60 0.21600 0.28800 0.36000 0.41400 0.45000 0.50400 0.52200 0.54000
61 0.22326 0.29768 0.37210 0.42792 0.46513 0.52094 0.53955 0.55815
62 0.23064 0.30752 0.38440 0.44206 0.48050 0.53816 0.55738 0.57660
63 0.23814 0.31752 0.39690 0.45644 0.49613 0.55566 0.57551 0.59535
64 0.24576 0.32768 0.40960 0.47104 0.51200 0.57344 0.59392 0.61440
65 0.25350 0.33800 0.42250 0.48588 0.52813 0.59150 0.61263 0.63375
66 0.26136 0.34848 0.43560 0.50094 0.54450 0.60984 0.63162 0.65340
67 0.26934 0.35912 0.44890 0.51624 0.56113 0.62846 0.65091 0.67335
68 0.27744 0.36992 0.46240 0.53176 0.57800 0.64736 0.67048 0.69360
69 0.28566 0.38088 0.47610 0.54752 0.59513 0.66654 0.69035 0.71415
70 0.29400 0.39200 0.49000 0.56350 0.61250 0.68600 0.71050 0.73500
71 0.30246 0.40328 0.50410 0.57972 0.63013 0.70574 0.73095 0.75615
72 0.31104 0.41472 0.51840 0.59616 0.64800 0.72576 0.75168 0.77760
73 0.31974 0.42632 0.53290 0.61284 0.66613 0.74606 0.77271 0.79935
74 0.32856 0.43808 0.54760 0.62974 0.68450 0.76664 0.79402 0.82140
75 0.33750 0.45000 0.56250 0.64688 0.70313 0.78750 0.81563 0.84375
76 0.34656 0.46208 0.57760 0.66424 0.72200 0.80864 0.83752 0.86640
77 0.35574 0.47432 0.59290 0.68184 0.74113 0.83006 0.85971 0.88935
78 0.36504 0.48672 0.60840 0.69966 0.76050 0.85176 0.88218 0.91260
79 0.37446 0.49928 0.62410 0.71772 0.78013 0.87374 0.90495 0.93615
80 0.38400 0.51200 0.64000 0.73600 0.80000 0.89600 0.92800 0.96000
81 0.39366 0.52488 0.65610 0.75452 0.82013 0.91854 0.95135 0.98415
82 0.40344 0.53792 0.67240 0.77326 0.84050 0.94136 0.97498 1.00860
83 0.41334 0.55112 0.68890 0.79224 0.86113 0.96446 0.99891 1.03335



84 0.42336 0.56448 0.70560 0.81144 0.88200 0.98784 1.02312 1.05840
85 0.43350 0.57800 0.72250 0.83088 0.90313 1.01150 1.04763 1.08375
86 0.44376 0.59168 0.73960 0.85054 0.92450 1.03544 1.07242 1.10940
87 0.45414 0.60552 0.75690 0.87044 0.94613 1.05966 1.09751 1.13535
88 0.46464 0.61952 0.77440 0.89056 0.96800 1.08416 1.12288 1.16160
89 0.47526 0.63368 0.79210 0.91092 0.99013 1.10894 1.14855 1.18815
90 0.48600 0.64800 0.81000 0.93150 1.01250 1.13400 1.17450 1.21500
91 0.49686 0.66248 0.82810 0.95232 1.03513 1.15934 1.20075 1.24215
92 0.50784 0.67712 0.84640 0.97336 1.05800 1.18496 1.22728 1.26960
93 0.51894 0.69192 0.86490 0.99464 1.08113 1.21086 1.25411 1.29735
94 0.53016 0.70688 0.88360 1.01614 1.10450 1.23704 1.28122 1.32540
95 0.54150 0.72200 0.90250 1.03788 1.12813 1.26350 1.30863 1.35375
96 0.55296 0.73728 0.92160 1.05984 1.15200 1.29024 1.33632 1.38240
97 0.56454 0.75272 0.94090 1.08204 1.17613 1.31726 1.36431 1.41135
98 0.57624 0.76832 0.96040 1.10446 1.20050 1.34456 1.39258 1.44060
99 0.58806 0.78408 0.98010 1.12712 1.22513 1.37214 1.42115 1.47015
100 0.60000 0.80000 1.00000 1.15000 1.25000 1.40000 1.45000 1.50000
101 0.61206 0.81608 1.02010 1.17312 1.27513 1.42814 1.47915 1.53015
102 0.62424 0.83232 1.04040 1.19646 1.30050 1.45656 1.50858 1.56060
103 0.63654 0.84872 1.06090 1.22004 1.32613 1.48526 1.53831 1.59135
104 0.64896 0.86528 1.08160 1.24384 1.35200 1.51424 1.56832 1.62240
105 0.66150 0.88200 1.10250 1.26788 1.37813 1.54350 1.59863 1.65375
106 0.67416 0.89888 1.12360 1.29214 1.40450 1.57304 1.62922 1.68540
107 0.68694 0.91592 1.14490 1.31664 1.43113 1.60286 1.66011 1.71735
108 0.69984 0.93312 1.16640 1.34136 1.45800 1.63296 1.69128 1.74960
109 0.71286 0.95048 1.18810 1.36632 1.48513 1.66334 1.72275 1.78215
110 0.72600 0.96800 1.21000 1.39150 1.51250 1.69400 1.75450 1.81500
111 0.73926 0.98568 1.23210 1.41692 1.54013 1.72494 1.78655 1.84815
112 0.75264 1.00352 1.25440 1.44256 1.56800 1.75616 1.81888 1.88160
113 0.76614 1.02152 1.27690 1.46844 1.59613 1.78766 1.85151 1.91535
114 0.77976 1.03968 1.29960 1.49454 1.62450 1.81944 1.88442 1.94940
115 0.79350 1.05800 1.32250 1.52088 1.65313 1.85150 1.91763 1.98375
116 0.80736 1.07648 1.34560 1.54744 1.68200 1.88384 1.95112 2.01840
117 0.82134 1.09512 1.36890 1.57424 1.71113 1.91646 1.98491 2.05335
118 0.83544 1.11392 1.39240 1.60126 1.74050 1.94936 2.01898 2.08860
119 0.84966 1.13288 1.41610 1.62852 1.77013 1.98254 2.05335 2.12415
120 0.86400 1.15200 1.44000 1.65600 1.80000 2.01600 2.08800 2.16000
121 0.87846 1.17128 1.46410 1.68372 1.83013 2.04974 2.12295 2.19615
122 0.89304 1.19072 1.48840 1.71166 1.86050 2.08376 2.15818 2.23260
123 0.90774 1.21032 1.51290 1.73984 1.89113 2.11806 2.19371 2.26935
124 0.92256 1.23008 1.53760 1.76824 1.92200 2.15264 2.22952 2.30640
125 0.93750 1.25000 1.56250 1.79688 1.95313 2.18750 2.26563 2.34375
126 0.95256 1.27008 1.58760 1.82574 1.98450 2.22264 2.30202 2.38140



127 0.96774 1.29032 1.61290 1.85484 2.01613 2.25806 2.33871 2.41935
128 0.98304 1.31072 1.63840 1.88416 2.04800 2.29376 2.37568 2.45760
129 0.99846 1.33128 1.66410 1.91372 2.08013 2.32974 2.41295 2.49615
130 1.01400 1.35200 1.69000 1.94350 2.11250 2.36600 2.45050 2.53500
131 1.02966 1.37288 1.71610 1.97352 2.14513 2.40254 2.48835 2.57415
132 1.04544 1.39392 1.74240 2.00376 2.17800 2.43936 2.52648 2.61360
133 1.06134 1.41512 1.76890 2.03424 2.21113 2.47646 2.56491 2.65335
134 1.07736 1.43648 1.79560 2.06494 2.24450 2.51384 2.60362 2.69340
135 1.09350 1.45800 1.82250 2.09588 2.27813 2.55150 2.64263 2.73375
136 1.10976 1.47968 1.84960 2.12704 2.31200 2.58944 2.68192 2.77440
137 1.12614 1.50152 1.87690 2.15844 2.34613 2.62766 2.72151 2.81535
138 1.14264 1.52352 1.90440 2.19006 2.38050 2.66616 2.76138 2.85660
139 1.15926 1.54568 1.93210 2.22192 2.41513 2.70494 2.80155 2.89815
140 1.17600 1.56800 1.96000 2.25400 2.45000 2.74400 2.84200 2.94000


